Przygotowanie do badania urodynamicznego.

Badanie to ocenia czynnos¢ dolnych drog moczowych.
1. Dni poprzedzajace badanie

Badanie moczu: Na 2 tygodnie przed badaniem nalezy wykonaé posiew
moczu . Badanie mozna przeprowadzic tylko przy prawidtowym wyniku (brak
infekcji).

2. Dzien przed badaniem

Wypréznienie (lewatywa lub czopek glicerynowy): Przy zaparciach stolca
wieczorem (ok. 18:00) zaleca sie zastosowanie gotowej lewatywy (np.
Enema, Rectanal) lub czopka glicerynowego. W przypadku pecherza
neurogennego lewatywy mogg by¢ wymagane przez 3 kolejne dni.

3. Dzien badania

Higiena: Nalezy wykonac toalete catego ciata.

Positki: Na badanie nie trzeba przychodzié na czczo — mozna zjesc¢ lekkie
Sniadanie.

Ptyny i pecherz: Nalezy wypi¢ 0,5 | wody niegazowanej na 1 godzine przed
badaniem, aby zgtosi¢ sie z odczuwalnym parciem na pecherz (pecherz
powinien by¢ petny).

Leki: Przyjg¢ state leki, chyba Ze lekarz zaleci inaczej.

4. Co zabrac¢ ze soba?

Wynik badania moczu: posiew moczu

Karte mikcyjng (dzienniczek mikgciji, jesli byt zlecony).
Dokumentacje medyczng (historia choroby).

Spis lekéw przyjmowanych na state.

Skierowanie na badanie

Wazne uwagi:

Badanie nie moze zostac przeprowadzone w trakcie menstruacji.

Brak wyproznienia moze skutkowa¢ odmowg wykonania badania

W dniu badania pacjent zgtasza sie ze skierowaniem do gabinetu 14 niski
parter



